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A komoly kozegészségiigyi problémékat okozé kozuti kozlekedési balesetek vildgszerte a vezetd
sériilési- és haldlokok kozé tartoznak. A kozlekedési balesetek kovetkeztében évente kozel 1,2 millié
ember vesziti el életét, és tobb millié ember sériil meg vagy szerez maradandé fogyatékosségot,
elsésorban az alacsony vagy kozepes jovedelmti orszagokban. A kozlekedési balesetek nem
pusztan az egyének, a csalidok és a kozosségek szintjén okoznak hatalmas tarsadalmi koleségekert,
hanem jelentés terhet ronak az egészségiigyi szolgéltatdkra és a gazdasagra is. Az egyébként
is nehéz gazdasagi helyzetben 1év6 orszagok szdméra a balesetekkel kapesolatban felmeriild
koleségek elérhetik a brutté hazai termék 1-2%-at is. A motorizicié novekedésével — kiilonosen
a fejléd6 orszdgokban — egyre nagyobb tdrsadalmi és gazdasigi feladatot jelent a kozlekedési
balesetek ¢és az azokkal 6sszefiiggd sériilések hatékony megelézése. Ha a jelenlegi tendencia
folytatddik, a vildg legnagyobb részén ugrasszertien néni fog a kozlekedési balesetek szdma az
elkovetkezd két évtizedben, és legnagyobb problémat elsésorban a legrosszabb helyzetben 1évo
emberek szimadra fogja okozni.

Lathaté tehdt, hogy azonnali hatékony és célzott intézkedésekre van szitkség. Az Egészségligyi
Vildgszervezet ésa Vildgbank altal 200 4-ben kozosen kiadott kozlekedési balesetek megelézésérsl
52616 nemzetkozi jelentés meghatdrozza a kozlekedésbiztonsig kezelése terén bekovetkezett
kedvezd valtozdsokat, és tartalmazza azokat az intézkedéseket, amelyek a sulyos és haldlos
kozlekedési balesetek jelentés csokkenéséhez vezettek a kozlekedésbiztonsag szempontjabdl
aktiv, iparilag fejlett orszdgokban. A jelentés ramutat, hogy a biztonsagi vek, bukdsisakok és
gyermekiilések tobb ezer ember életét mentették meg. A kiprébalt és hosszi tévon is hatékonynak
bizonyulé médszerek kozé tartozik még a sebességkorlitozdsok bevezetése, a biztonsagosabb
infrastrukeara kiépitése, a jarmuivezetdk véralkohol-szintjének komoly korldtozésa és a
gépjarmuvek biztonsaginak javitasa.

A nemzetkozi kozosség feladata, hogy élére élljon a kozlekedésbiztonsdgi teriiletén kévetendd
példak népszertisitésének, és més orszagokban is segitse az el6z6 bekezdésben emlitett intézkedések
bevezetését olyan médszerekkel, amelyek az adott orszdgban kulturélisan elfogadhatok.

A fenti erdfeszitések felgyorsitasa érdekében az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilése 2004. dprilis
14-¢n hozott hatdrozatéban siirgette, hogy nagyobb figyelmet és tobb erdéforrast forditsanak
a nemzetkozi kozlekedésbiztonsagi problémék megolddsara. Az 58/289 szamu hatdrozat a
»Nemzetkozi kozlekedésbiztonsdgjavitasérol” kiemelte a nemzetkozi egytittmiikodés fontossagit
a kozlekedésbiztonsdg tertiletén.

A 2005 oktdberében elfogadott Gjabb hatdrozat (A/s8/L.60) megerdsitette az Egyesiilt
Nemzetek vezetd szerepét a probléma megolddsaban, és 6sztonozte a tagallamokat a nemzetkozi
jelentésben szerepld baleset-megelézési ajinlisok bevezetésére, valamint méltatta az 58/289
szamu hatdrozatban foglaltak teljesitése érdekében addig véllale kozlekedésbiztonsdgi
kezdeményezéseket. A konkrét intézkedések kozott emlithetd, hogy az ENSZ 6sztonozte
a tagillamokat a legfontosabb kockézati tényezdk kiemelt kezelésére, valamint felsé szintd
kozlekedésbiztonsagi intézetek létrehozdsdra. 2008-ban az ENSZ elfogadott egy wjabb
hatdrozatot, amely egy miniszteri szintli megbeszélés 6sszehivasit kezdeményezte a nemzetkozi
kozlekedésbiztonsaggal kapcsolatos kérdések megtargyaldsara.
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A hatdrozatok teljesitésének el8segitése érdekében az Egészségiigyi Vildgszervezet, a Nemzetkozi
Partnerséga Kozlekedésbiztonsigért, a Vildgbank és a FIA Alapitvany az Automobilizmusért és
Tarsadalomért kozosen elkészitett egy tobb kézikonyvbél allé sorozatot a politikai dontéshozdk
és szakemberek részére. A sorozat része ez a biztonsdgi 6vekrél és gyermekiilésekrdl sz616
kézikonyv is. Mindegyik kézikonyv 1épésrol lépésre elkészitett ttmutatdst nydjt azoknak az
orszdgoknak, amelyek célul ttizeék ki, hogy fejlesztik kozlekedésbiztonsdgi szervezetiiket,
és bevezetik a kozlekedési balesetek megeldzésérél sz616 nemzetkozi jelentésben szerepld
kozlekedésbiztonsagi intézkedéseket.

A kézikonyvekben szerepld egyszerti, koltséghatékony megoldasokkal nagyon sok ember
élete megmenthetd, és csokkenthetdk a kozlekedési balesetek okozta hatalmas problémak.
Kézikonyviinket batran ajinljuk mindenkinek.

Etienne Krug

Igazgato

Sériilés- és erészak-megelézési osztaly
Egészségligyi Vildgszervezet

Andrew Pearce
Vezetd tisztségvisels
Nemzetkozi Partnerség a Kozlekedésbiztonsagére

David Ward
Altalanos igazgaté
FIA Alapitvény az Automobilizmusért és Tarsadalomért

Anthony Bliss
Vezetd kozlekedésbiztonsigi szakértd
Kozlekedési és varosfejlesztési osztaly

Vildgbank
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A motorizacié novekedése kovetkeztében vildgszerte — kiillonosen az alacsony és kozepes
jovedelemszinti orszdgokban — megnéte a kozlekedési balesetek és a sériiltek szdma. A tapasztalatok
szerint egy titkozés esetén a jarmuben tiléket a bekapcsolt biztonségi 6v és a megfeleléen hasznalt
gyermekiilés védi meg a leghatékonyabban a sériilésekedl. Bizonyitott tény, hogy ezek a médszerek
mdr sok ember életét mentették meg és csokkentették a sériilések stlyossigat. Alapvetéen fontos
tehét, hogy a jarm(i 6sszes utasinak menet kozben viselnie kell a test megfelel rogzitésére alkalmas
eszkozoket. A biztonsigi dvek és a gyermekiilések masodlagos (passziv) biztonsagi eszkozok,
hiszen — bér hatékonyan miikddnek — nem képesek csokkenteni a baleseti kockazatot, ezért més
(clsddleges) biztonsagi eszkozokre is szitkség van, elsésorban a vétlen kozlekedék biztonsiganak
megdvasa érdekében.

Sajnos a viligon nincs minden gépjarmiiben biztonsagi 6v, és ha van is, nem minden utas hasznalja.
Azokban az orszagokban, ahol az aut6hasznélat jelentds titemben né, egyel6re nagyon alacsony
a biztonsagi ovet és a gyermekiilést hasznaldk ardnya. Olyan hathatés intézkedésekre van tehat
sziikség, amelyekkel meg lehet gy6zni a politikai vezetSket, a rend6rséget, a jarmiivezetSket és az
utasokat arrél, hogy a biztonsdgi 6vek alapveté védelmet nytjtanak a sériilések ellen, és csokkentik
egy esetleges baleset kovetkezményeinek stlyossagdt.

Abiztonsagi 6v ésagyermekiilés eldnyeit atfogd torvényhozasi, végrehajtasi, kozokeatdsi és promdcids
programokkal kell népszertisiteni, valamint biztositani kell a hatalyos torvények szigort betartatasat.

E kézikonyv célja, hogy tanacsokkal és példakkal elésegitse a biztonsdgi dvek és a gyermekiilések
fokozottabb hasznélatat. A kézikonyv elsésorban a politikai dontéshozok és akozlekedésbiztonsagi
teriileten dolgozd szakemberek szamdra késziilt. A szerz6k azoknak az orszagoknak a tapasztalataibdl
indultak ki, ahol sikeriilt elérni és fenntartani a biztonsagi 6vek és gyermekiilések magas hasznalati
ardnyat. A kézikonyv ajanlasokat tartalmaz a miiszaki szabvinyok és jogszabalyok megalkotasahoz
és bevezetéséhez, tandcsokat ad a folyamat nyomon kovetésére és kiéreékelésére, tovabbd javaslatot
tesz néhany egy¢b, tobb szaktertiletet dtfogd intézkedésre. Kiemelt szerepet kap a biztonsagi 6v és
a gyermekiilés fokozottabb hasznalatdra iranyul6 program megtervezése és bevezetése jogszabalyi,
végrehajtési és kozokreatdsi mddszerekkel.

A kézikonyv anyaginak kialakitasa sordn a szerzék a vildg kilonb6z6 orszagaibol szdrmazé
esettanulmanyokat hasznaltak fel a ,kovetendd példdk” szemléltetésére. Noha a kézikonyv elsésorban
azalacsony ovhasznélati és gyermekiilés-hasznalati arannyal rendelkez6 orszdgok szdmarakésziilt, a
benne talilhat6 informaciok és tandcsok taldn a biztonségi eszk6zoket nagyobb aranyban hasznalé
orszagok szaméra is hasznosak lehetnek az elért eredmények javitdsiban, a népszertsité kampényok
fejlesztésében és tovébbi erdforrasok mozgositasaban.

Egy adott orszagban kidolgozott stratégia nem feltétleniil alkalmazhaté hatékonyan egy mésik
orszdgban. A kézikonyv kisérletet tesz arra, hogy minél tobb orszdg tapasztalatait megossza az
olvasékkal, de kételezé jellegti megoldésokat nem tartalmaz. A szerz6k azt remélik, hogy akézikonyv
egyfajta ,katalizdtorként” hat a kozlekedésbiztonsag javitasat célzo helyi kezdeményezésekre és
intézkedésekre. Az itt szerepld alapinforméciokra épitve a dontéshozdk ki tudjék dolgozni a
biztonsagi ovek és gyermekiilések hasznalatinak novelését szolgald sajat megolddsaikat, és olyan
eszkozoket, jogszabdlyokat tudnak alkotni, amelyek hatékonyan alkalmazhatdk a célkozonség
korében.
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Biztonsdgi dvek és gyermekilések

Az 1. pontban [év6 ellenérzélista osszefoglalja a biztonsagi ovek és gyermekiilések hasznalati

aranydnak novelésére irdnyul6 program bevezetéséhez szitkséges [épéseket

1.: Fontosabb lépések és teendok a program folyaman

1. A pillanatnyi helyzet felmérése:
 baleseti adatok;
» hasznalati aranyok;
« fogyasztasi adatok;
* piaci adatok;
« blntetések és szabvanyok, valamint a szankcionalasi,

”

népszerdsitési és oktatasi gyakorlat.

2. Munkacsoport létrehozasa, az akcidterv
elkészitéséhez és népszerlsitéséhez sziikséges O6sszes
fontos szerepl6 részvételével.
3. Az akcioterv elkeé
sitése. Az akcioterv:
* legyen adatok altal vezérelt;
 legyen eredményorientalt, tartalmazzon célokat és
célkitlizéseket;
« tartalmazzon egy becslést a sziikséges eréforrasokra
vonatkozoéan;
» térjen ki az elért javulas fenntartasanak nyomon
kovetésére és kiértékelésére.

itése, kezelése és népszerii-

4. Az akcioterv kidolgozasa és bevezetése, kombinalt
multiszektoridlis megkdzelitésben. A prioritasokat a
rendelkezésre all6 eréforrasok és adatok alapjan kell
megvalasztani. Célszer( a bevezetési és népszerlsitési
kampanyt 6sszevonni. A programtevékenységek a
kovetkezd 1€péseket tartalmazzak:

» avonatkoz6 jogszabalyok fejlesztése;

* a blntetési tételek novelése;

= a jarmlvekben |év6 biztonsagi ovek kialakitasara

és felszerelésére vonatkoz6 szabvanyok fejlesztése;
a szabvanyok és elSirasok szigortbb betartatasa;

a szankciondlasi stratégia megerésitése, a rendérség
szlkség szerinti tovabbképzése;

a szigoritasokhoz kapcsol6dod, célzott népszersité
kampany kidolgozasa €és lebonyolitasa a szigorubb
szankciondlas bevezetése el6tt;

egyéb Onkéntes intézkedések elésegitése, mint
példaul munkaltatoi képzésekre és szabalyozasokra
vonatkozo tervek, iskolai, koz6sségi €s jarmlvezetdi
képzési programok, 0sztonzd és elrettentd példak;
baleset esetén igénybevett szolgaltatasok fejlesztése,
beleértve az elsésegélynydjtast, a mentdszolgalatot
és a slirgésségi betegellaté rendszereket.

5. A program nyomon kovetése és kiértékelése, a
kovetkezd l€épésekkel:

» afolyamatot mar az akciéterv bevezetése el6tt, tehat
a program kezdetét6l (a program tervezése és az
adatgy(jtés soran) el kell inditani;

ki kell alakitani a megfelel6 médszert, és ellendrizni
kell, hogy a médszer megfelel-e a céloknak, valamint
a lehet6 leggyakrabban mérni kell a valtozast a cél-
csoportokon bellll és a kapcsolédé szituaciokban;
adatokat kell gy(ijteni, és az adatok minéségét gon-
dosan ellendrizni kell;

az adatokat széles korben el kell terjeszteni, az ered-
ményeket a program fejlesztésére kell felhasznalni.
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2004-ben az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) a vildgon elséként az egészségiigyi vildgnap
£6 téméjaként a kozlekedésbiztonsagot jelolte meg. Aznap vilagszerte tobb mint 130 orszdgban
tartottak kiillonbozé eseményeket azzal a céllal, hogy rdirdnyitsik a figyelmet a kozlekedési
balesetekre, 6szton6zzék az 0 kozlekedésbiztonsagi programok elterjedését és segitsék a megléve
kezdeményezések tovabbfejlesztését. Ugyanezen anapona WHO a Viligbank egytittmiikodésével
kiadta a kozuati kozlekedési balesetek megeldzésérol sz6lé nemzetkozi jelentését, amely felhivea
a figyelmet a kozati kozlekedési balesetek egyre novekvé elterjedésére. A jelentés részletesen
térgyalja a kozati kozlekedési balesetek megel8zésének alapelveit, a kozuati kozlekedési balesetek
hatasét, £6 okait és kockdzati tényezdit, valamint a probléma kezelésére alkalmazott, bevalt és
hatékony stratégidkat. A jelentés hat £6 ajanldst fogalmaz meg, amelyek alkalmazasaval az orszagok

javithatjdk kozlekedésbiztonsdgi eredményeiket (2. pont).

2.: A kozuti kozlekedési balesetek megelozésérol szolé nemzetkozi
jelentésben megfogalmazott ajanlasok

1. Létre kell hozni egy felsé szintl allami intézményt az orszagos kozlekedésbiztonsagi intézkedések koordinalasara.

2. Fel kell mérni a kozuti kozlekedési balesetek okozta problémak mértékét, a vonatkozo elbirasokat és a kapcsolodo
intézmények helyzetét és kapacitasat.

3. El kell késziteni egy orszagos kozlekedésbiztonsagi stratégiat és akcidtervet.
4. Pénzigyi és emberi eréforrasokat kell mozgdsitani a probléma kezelésére.

5. Konkrét intézkedéseket kell életbe I€ptetni a kdzlekedési balesetek megelblizésére, a sérllések és azok
kovetkezményeinek csokkentésére, valamint ki kell értékelni az intézkedések hatasat.

6. Tamogatni kell a bels6 kapacitas fejlesztését és a nemzetkozi egylittmikodést.

A jelentés kihangsilyozza, hogy a probléma globalis terjedése és folyamatos novekedése a

kozlekedésbiztonsagi intézmények tovabbfejlesztésével, valamint az adott teriileten kulturélis

szempontbdl elfogadhaté és kiprobilt, bizonyitottan hatékony intézkedések rendszerszintt,

multiszektoridlis bevezetésével megillithato. A jelentés készitdiaz 6todik ajinlasban egyértelmiien

leszogezik, hogy tobb olyan kiprobile és bevalt ,kovetendd példa” létezik, amelyek a legtbb

orszdgban alacsony koltséggel bevezethetSk. Ide tartoznak azok a stratégiak és intézkedések,

amelyek a kozlekedési balesetek legfobb kockdzati tényezéire koncentralnak, mint példdul:

e olyan torvények meghozatala, amelyek kotelezévé teszik a a biztonségi 6vek és gyermekiilések
hasznalatit a gépjarmiivek sszes utasanak;

o bukdsisak kotelezévé tétele a motorkerékparosok szamara;

o avezetSk véralkohol-szintjére vonatkozé hatérértékek megéllapitsa és betartatdsa;

o sebességhatirok megallapitdsa és betartatdsa;

o a meglévd kozati infrastrukeura fejlesztése a kozlekedésbiztonsdgi szempontok kiemelt
figyelembe vételével;

e agépjarmivek biztonsdganak novelése.
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2004. prilis 14-én, egy héttel az egészségiigyi vilignap utdn az ENSZ Kozgytilése elfogadott
egy hatdrozatot, amelyben nagyobb figyelmet és tobb eréforrast kovetelt a kozlekedésbiztonsagi
intézkedéseknek. A hatdrozat rdmutat arra, hogy az ENSZ rendszerének tdmogatnia kell a
globalis kozlekedésbiztonsagi probléma megoldasdra tett erdfeszitéseket. Az ENSZ ezzel
egyidejileg méltattaa WHO ésa Vildgbank A kozati kozlekedési balesetek megel6zésérél sz6lo
nemzetkozi jelentés elkészitésében véllalt érdemeit, valamint felkérte a WHO-t, hogy az ENSZ
Regionilis Bizottsdgaival kozosen vegyen részt az ENSZ-nél felmeriil6 kozlekedésbiztonsagi
kérdések koordinalasiban.

Az ENSZ Kozgytilésétsl kapott felkérést kdvetéen (tehdt 2004 végétsl) a WHO kozremitkod et
egy,az ENSZ és mis nemzetkozi kozlekedésbiztonsdagi szervezetek kozotti haldzat létrehozasdban,
amely jelenleg az ENSZ Kozlekedésbiztonsigi Egytittmiikodés nevet viseli. A csoport tagjai
megallapodtak a kozos célokban, és figyelmiiket elsésorban A kozuati kozlekedési balesetek
megel6zésérél sz016 nemzetkozi jelentésben szerepld hat ajénlas betartésara forditjak.

Az egytttmikodés kozvetlen eredményeként létrejott egy nem hivatalos konzorcium a WHO,
a Viligbank, a FIA Alapitvdny az Automobilizmusért és Térsadalomért és a Nemzetkozi
Partnerséga Kozlekedésbiztonsigért részvételével. Ez akonzorcium jelenlegegy olyan kézikonyv-
sorozat létrehozdsan dolgozik, amely a A kozuti kozlekedési balesetek megeldzésérdl szolo
nemzetkozi jelentésben szereplé f6bb kérdésekre a ,kovetendd példik” bemutatdsaval probal
valaszt adni. A projeke elinditdsaban jelents szerepe volt annak, hogy a vilag minden tjirdl
nagyon sok kozlekedésbiztonsagi szakember kért utmutatdst a WHO-tdl és a Vilagbankedl a
jelentésben szerepld ajanlasok bevezetésére.

A kézikonyvek elsésorban az allami szervek, a nem kormdnyzati szervezetek és a legtagabb
értelemben vett kozlekedésbiztonsagi szakemberek részére késziiltek. A kozérthetd stilusban
irédott kézikonyvek a kovetendd példak szellemében kidolgozott, gyakorlatias 1épéseket
tartalmaznak az egyes ajinldsok bevezetésére, mikozben tisztazzék a folyamatban érintett
szereplok feladatait és felel8sségi koreit is. A kézikonyvek kozos sablonra épiilnek, amely
megfelel a FIA Alapitvany 4ltal 2004-ben a biztonsagi 6vek hasznélatdnak novelésérdl kiadott
dokumentum formatumanak. Bar a kézikonyvek elsésorban az alacsony és kozepes jovedelmi
orszagok szdmdra késziiltek, szamos més orszagban és eltéré kozlekedésbiztonségi kornyezetben
is alkalmazhaték. Mindegyik kézikonyv tartalmaz esettanulmanyokat, amelyek a fejlett és fejlédé
orszagokbol vett példékon keresztiil szemléletesen demonstréljik a problémat.

A kozuti kozlekedési balesetek megel8zésérol sz616 nemzetkozi jelentés rendszerszintii - tehat
a kozutakat, a jirmiveket és a felhaszndlokat egyardnt magaba foglalé — megkozelitésben
foglalkozik a koézlekedésbiztonsiggal. Abbdl a meggyéz6désbél indul ki, hogy a kozati
kozlekedési balesetek hatékony visszaszoritdsa az dllami szervek, az ipar, a nem kormdnyzati
szervezetek és a nemzetkozi igynokségek kozos feladata. A hatékony el6rehaladds érdekében a
kozlekedésbiztonsag fejlesztésébe be kell vonni minden érintett tertiletet, tehdt a kozlekedésen
kiviil az egészségligyet, az oktatdst és a torvényes végrehajtd szerveket is. A kézikonyvek szintén
ajelentésben megfogalmazott szemléletet titkrozik: rendszerszintti megkozelitésben targyaljik
az adott problémat és — a kozlekedésbiztonsdg multidiszciplindris megoldasi lehetéségeinek

megfeleléen — szimos teriilet szakembereihez szélnak.
g
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A biztonsagi ovek
és gyermekiilések hasznalatarol szolo kézikonyv hattere

Miért késziilt el a biztonsagi ovek és gyermekiilések hasznalatarol
sz0l0 kézikonyv?

A biztonsagi 6v a gépjarmuvekbe szerelt létezd leghatékonyabb felszerelés, amely baleset esetén
képes csokkenteni a jirmu utasai dltal elszenvedett sériilések sulyossdgat. A Kozati Kozlekedésrdl
52616 1968-as Bécsi Egyezmény 7. szakaszakimondja: ,, A biztonsagi 6vek hasznalata a gépjarmiavek
vezetdje és utasai szamdra a biztonsagi ovvel felszerelt tiléseken kotelezd, kivéve azokat az esetekert,
ahol az adott orszdgban érvényes torvények ez alél felmentést adnak.”

Ez akézikonyv azzal a céllal késziilt, hogy tajékoztassa olvasoit a biztonsagi dvek és gyermekiilések
hasznalati ardnydnak noveléséhez szitkséges alapvetd informéciokrol. A kézikonyv elsésorban az
alacsony és kozepes jovedelmii orszagok szimdra késziilt. A szerzék megvizsgéljék a beavatkozas
szitkségességét, a hatékony intézkedéseket, jogszabalyokat és szabvanyokat, a programok
bevezetését és a multidiszciplindris intézkedések hatdsat. A kézikonyv osszhangban éll a kozati
kozlekedési balesetek megelézésérol szold nemzetkozi jelentéssel, amely kimondja, hogy a sulyos
éshalalos kozlekedési balesetek a biztonsagi 6vek és gyermekiilések haszndlatdnak eléirdsaval és
betartatdséval hatékonyan csokkenthetdk. Ez a kiadvény része annak a kézikonyv-sorozatnak,
amely gyakorlatias tandcsokkal és konnyen értelmezhetd lépésekkel segiti az egyes orszdgokat
a kozlekedésbiztonsagi eredményeik javitasiban.

A biztonsigi 6vek természetesen onmagukban nem képesek megelézni a baleset bekovetkezését,
de elengedhetetlen szerepet toltenek be a balesetet szenvedett jarmi utasait érd sériilések
sulyossdganak csokkentésében.

Kiknek késziilt ez a kézikonyv?

Ez akézikonyv elsésorban olyan orszagok szamara késziilt, amelyek javitani szeretné¢k a biztonsigi
ovek és gyermekiilések hasznélati aranyée, kiillonos tekintettel azokra az dllamokra, ahol jelenleg
nincs hatalyos térvényi szabalyozas a biztonsigi 6vek beszerelésére és hasznélatdra vonatkozdan,
valamint nagyon alacsony ezeknek a biztonségi felszereléseknek a hasznalati ardnya.

A kézikonyv célkézonsége a probléma megolddséban érintett valamennyi szereplé, tobbek kozott:
e torvényhozok

o birdk

o politikusok

e rendérségi tisztviselok

o kozlekedésbiztonsagi és kozegészségiigyi szakemberek

o kozlekedésszervezok

o foglalkoztatdk a magén és kozszféraban

o jérmu- ¢s alkatrészgydredk (koztiik a biztonsdgi ovek és gyermekiilések gydredi)
o nem kormdnyzati szervezetek

e abiztositasi ipardgban dolgozdk
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o akozép- és telséoktatasban dolgozé tanarok
o kozlekedésbiztonsagi kutatdk

e jarmivezetd és kozlekedésbiztonsagi oktatdk
o kozlekedési és szallitasi szervezetek

o gépjarmu-kereskeddk.

Bér ez a kézikonyv elsdsorban a biztonségi 6vet és gyermekiilést kevéssé hasznalé, alacsony
és kozepes jovedelmii orszdgoknak sz6l, a benne foglalt informdacidkat remélhetSleg minden

orszag hatékonyan alkalmazhatja.

Mit tartalmaz ez a kézikonyv, és hogyan kell hasznalni?

Mit tartalmaz?

Sok orszdgban ¢s dllamban a haldlos és stlyos kozuti kozlekedési balesetek szdma a biztonsagi
ovek és gyermekiilések hasznalatdval csokkenthetd lenne. Néhdny orszdg még csak nagyon apré
lépéseket tett ennck a problémanak a kezelésére, ezért ezekben az orszagokban a szakembereknek
érdemes alaposan végigolvasni a kézikényvet, hogy elsajétitsik az utasok biztonsiginak
javitdséhoz sziikséges dtfogd szemléletet. A kézikonyv segitséget nyujt az olvasdnak az adott
helyzetben szitkséges intézkedések felméréséhez, és gyakorlatias tandcsokkal segiti a szitkséges
lépések bevezetését. A miiszaki kérdéseken tal a kézikonyv a biztonsagi 6vek és gyermekiilések
hasznélatdra irdnyulé intézkedéssorozathoz szitkséges intézményi hatteret is ismerteti.

A kézikonyv a biztonsagi 6vekre és a gyermekiilésekre egyardnt vonatkozik. Az ismétlések
elkeriilése érdekében a fobb lépéseket elsdsorban a biztonsagi 6vek vonatkozdsaban targyaljuk,
de szitkség esetén killon kitériink a gyermekiilések hasznalatdt érintd kérdésekre is.

A kézikonyv 6t modulbél 4ll, az aldbbi felépitésben:

¢ Az1.modulban kifejtjiik, miért van sziikség lépésekre a biztonsagi ovek és gyermekiilések
hasznalatinak novelésére. Ebben a modulban dsszefoglaljuk azokat a tényeket, amelyek
bizonyitjék, hogy a biztonsdgi 6vek és gyermekiilések hatékonyan csokkentik a sériiléseket.
Ezen kiviil elmagyardzzuk a hasznalat el6nyeit, valamint bemutatjuk, hogy a hasznalati ardny
noévekedése esetén hogyan csokken a stlyos és halalos sériilések bekovetkezése.

e A 2. modulban bemutatjuk, hogyan lehet felmérni egy adott orszigban a biztonséigi
ovek és gyermekiilések hasznalataval kapcsolatos helyzetet. A modulban felsoroljuk a
probléma pontos diagnosztizalaséhoz, valamint a probléma kezelésére alkalmazott aktualis
mechanizmusban 1év6 hidnyossigok ¢s gyengeségek felméréséhez szitkséges adatokat.

¢ A 3.modulban kifejtjiik a munkacsoport létrehozésinak fontossigat, valamint bemutatjuk,
hogy a felmérésbdl szirmazé adatok alapjin hogyan kell elkésziteni egy célkittizéseket,
hataridéket, célokat tartalmazé akcidtervet, valamint hogyan kell fontossigi sorrendbe
rendezni az intézkedéseket, és felbecsiilni a biztonsigi ovek és gyermekiilések fokozottabb
hasznalatahoz szitkséges er6forrasokat.

e A 4. modul a biztonsagi 6vek fokozottabb hasznélatit célz6 program kidolgozasat
és bevezetését tartalmazza. A modulban bemutatjuk, hogyan kell 6sszekapesolni a
torvényhozast, a szankcidkat és a szabvanyokat a kiillonb6z6 intézkedésekkel, mint példaul
aszabdlyok betartataséval, az oktatdssal és a népszertisitéssel. A modulban ttmutatast adunk
a baleseti sériiltek megfeleld elsésegélynytjtasira és orvosi ellatdsara is.

e Az 5. modulban bemutatjuk, hogyan kell kiértékelni a biztonsagi 6vek fokozottabb
hasznélatat célzé programot. Kiilon kiemeljiik, hogy mennyire fontos a nyomon kovetést és
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kiéreékelést a kampdny szerves részeként beépitenia projeketervbe, valamint meghatdrozzuk
a sziikséges adatokat.

Hogyan kell hasznalni a kézikonyvet?

A kézikonyv nem kotelezd jellegli intézkedéseket tartalmaz, hanem olyan Iépéscket, amelyek
hozzaigazithatdk az adott orszdg aktudlis igényeihez. Az olvasok egy 6t 1épésbél all6 folyamaton
keresztiil (ldsd: 1. 4bra) készithetik el és vezethetik be a sajét teriiletitkre érvényes, hatékony
programot a biztonsdgi 6vek és gyermekiilések hasznalatanak novelésére. A helyzetfelmérés
(1.1épés) alapjin az akcidtervek (3. 1épés) az adott orszdg helyzetéhez igazithatk, majd a nyomon
kovetés és kiéreékelés (s. 1épés) alapjin folyamatosan médosithaték és fejleszehetdk. A 3. modul
elsd része az akcidterv elkészitéséhez és a megfelel intézkedések kivalaszrasahoz szitkséges alapvetd
informéciokat tartalmazza. A 3. modul mésodik részében az olvasé megtudhatja, hogyan kell
hatékonyan megtervezni és bevezetni ezeket az intézkedéseket.

A biztonsagi ovek és gyermekiilések hasznalatanak novelésére
vonatkozo programok altalanos lépései

1. Iépés
A helyzet felmérése
(2. modul)

:

2. lépés
Munkacsoport lIétrehozasa
(3. modul)

:

3. lépés

A program és az akcioterv
kidolgozasa (2. modul)

:

4. lépés
Az egyéni intézkedések

kidolgozasa és bevezetése
(4. modul)

5. lépés

Kiértékelés
(5. modul)
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Bér az olvaséknak azt javasoljuk, hogy tanulmanyozzak 4t az egész kézikonyvet, a megfelels
intézkedések kivélasztisa utin célszer(i az egyes intézkedésekre vonatkozé fejezeteket részletesen
elolvasni, hogy megismerjék a kovetendd gyakorlatot és a mds orszdgokban mér hatékonyan

alkalmazott példékat.

Melyek a kézikonyv korlatai?

Ez a kézikonyv nem torekszik a teljességre. A konyv célja, hogy a készitdk tapasztalatai alapjin
olyan gyakorlatias és hatékony tandcsokat adjon olvaséinak, amelyek hozzdjarulnak a biztonsagi
ovek és gyermekiilések gyakoribb hasznédlatdhoz, ezen keresztill pedig a stlyos vagy halélos
baleseti sériilések csokkentéséhez. A kézikonyv ezért csak részben titkrozi az elkészitésében
részt vevok nézeteit. El6fordulhat, hogy léteznek egyéb sikeres intézkedések is, amelyek
a konyvben nem szerepelnek. Hasonloképpen, a folyamatokat, a kovetendd példékat és a
gyakorlati korlatokat bemutaté esettanulményok sem terjednek ki minden részletre, hanem a
£6 szovegrészben szerepld megolddsok szemléltetésére szolgdlnak.

A biztonsigi 6vek és gyermekiilések hasznélatdnak novelésére szolgéléd programok sikere mindig
az adott orszag kultdrdjin és kornyezetén mulik. Bar akézikonyvben szerepld tandcsok mindiga
legjobb gyakorlatbél indulnak ki, a dontéshozdknak tisztdban kell lenniiik azzal, hogy az egyik
orszagban sikeresen alkalmazott program nem feltétlentil alkalmazhaté sikeresen egy maésik
orszégban. A programok bevezetése elétt ezért mindig mérlegelni kell, hogy az adott program
mennyire alkalmazhat6 hatékonyan az adott célk6z6nség korében.

Hogyan keésziilt a kézikonyv?

Akézikonyv elkészitéséta FIA Alapitvany altal 2004 méjusédban kiadott Eszkozok a biztonségi
ovekkel kapesolatos kampényokhoz cimt kiadvany (1) alapos dtdolgozésa elézte meg. A
kézikonyv a négy partnerszervezet (WHO, Vildgbank, FIA Alapitvény az Automobilizmusért
¢s Térsadalomért és a Nemzetkozi Partnerség a Kozlekedésbiztonsdgére) dltal kidolgozott és
kiilsé partnerek 4ltal feliilvizsgalt szabvanyos sablonon alapul. A késziték szandéka szerint a
sablon nem egy merev struktira, hanem egy laza szerkezet, amely lehetdség szerint biztositja a
kézikonyvek egységes megjelenését és megkozelitési modjé.

A partnerszervezetek szakért6ibél dllé tandcsaddi bizottsdg felilvizsgdlta a kézikonyvek
elkészitésének folyamatde, és utmutatdsokat fogalmazott mega konyvek tartalméra vonatkozéan.
A kiadvanyok miszaki tartalmat egy kis szerkesztdi bizottsig koordinélta.

Az eredeti kutatas készitdi a vonatkoz6 szakirodalom alapos attanulmanyozésa soran igyekeztek
aleheté legtobb informaciét 6sszegyijteni korabbi — 1969 és 2007 kozotti — tanulmanyokbol.

A kiadvany készitsi felhaszndledk a biztonsdgi ovek gyartdsdra és beszerelésére vonatkozé
meglévé miszaki specifikdciokat, szabvanyokat és torvényeket is.

A szerz8k az informdacidgytijtés sordn megbeszéléseket folytattak epidemioldgiai, oktatdsi és
reklimszakemberekkel, valamint gyértasi szakért6kkel. A FIA Alapitvanyhoz kapcsolédé klubok
téjékoztattdk a kiadvény készitsit az adott orszdgokban folyé kampényokrél, 106 orszagban pedig
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a torvényekre, szankcidkra, kampdnyokra, miszaki specifikicidkra és szabvényokra, valamint
hasznalati aridnyokra vonatkozé kérddiveket kiildeek az illetékes kormanyzati szerveknek. A
WHO téjékoztatta a szerz8ket arrél, hogy mely orszégokban vezettek mar be a biztonsagi 6vek
hasznalatra vonatkozé eléirdsokat, és melyek azok az orszagok, ahol ilyen rendelkezésck még
nem léptek életbe.

A szerz8k a rendelkezésiikre all6 tovabbi nyomtatott és elektronikus szakirodalmat
osszehasonlitottdk az eredeti kiadvany tartalmaval, és megvizsgalték, hogy vannak-e
olyan kovetendé gyakorlatok, amelyek mds stratégia mellett vagy masfajta kornyezetben
alkalmazhaték. Szdmos megbeszélést folytattak partnereikkel annak érdekében, hogy a
kiadvényba bekeriilhessenck olyan esettanulmanyok, amelyek mind f6ldrajzi, mind jovedelmi
szempontbodl a lehetd legkiilonb6z8bb helyzetii orszagokat mutatjak be.

Muszaki szakértdk segitségével igyekeztek pontositani a kiadvanyban szerepl informéciokat,
hogyadontéshozok alaposan elékészitett dontést tudjanak hoznia gyértdkat, felhasznaldkat és az
ipar egészét érinté kampanyok bevezetésével, feliigyeletével és nyomon kovetésével kapesolatban.
Ezcket az informacidkat orvosi, muszaki, gyartasi, rendészeti, oktatdsi és reklamszakérték
bocsatottak a szerzék rendelkezésére.

A kézikonyv vézlatae végiil alapos ellendrzésnek vetették ald

A kézikonyv terjesztése

A kézikonyvet szdmos nyelvre leforditjik, de a szerz8k arra kérik az illetékes hatdsédgokat, hogy
forditsik le a sajat orszdgukban hasznalt helyi nyelvre is. A kézikonyv széles korti elterjesztésérol
akozuti kozlekedési balesetek megelézésérédl szolé nemzetkozi jelentés terjesztéséhez is hasznalt
csatornék fognak gondoskodni. A kézikonyv elkészitésében részt vevd négy partnerszervezet a
kézikonyv orszagos bevezetésével egybekotott tovabbképzé mithelyek szervezésével jarul hozza
az informdciodk elterjedéséhez.

A kézikonyv PDF formatumban is elérhetd lesz, és ingyenesen letoltheté mind a négy
partnerszervezet honlapjarol.

Tovabbi példanyok igénylése
A kézikonyv tovabbi példanyai irasban igényelhet8k az aldbbi cimen:

FIA Foundation

60 Trafalgar Square
London WC2N sDS
United Kingdom

vagy e-mailben a kovetkezd e-mail cimen : mail@fiafoundation.org
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Felhasznalt irodalom

1. Seat belt campaign toolkit. London, FIA Foundation, May 2004 (http://www.fiafoundation.org/
news/archive/2004/Pages/Seatbeltcampaigntoolkit.aspx, accessed 20 October 2008).
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